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Bundesfeier Wertvolles Trinkwasser

Die Gemeinde ladt die Bevélkerung am 31. Juli Die Trockenheit fiihrt zu tiefen Wasserstanden.
zur Bundesfeier auf dem Zentrumsplatz ein. Daher ist es nun wichtig, mit dem Trinkwasser
Der Anlass bietet verschiedene Attraktionen. sorgsam umzugehen.
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Offene Arbeit mit Kindern:
von der Pilotphase zum festen Angebot

Die Pilotphase der Offenen Arbeit mit Kin-
dern hat gezeigt, dass niederschwellige
Angebote gut genutzt wiirden und einen Be-
darf abdecken wiirden. Der Gemeinderat hat
deshalb entschieden, das Angebot ab 2027
definitiv weiterzufiihren.
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Kinder kénnen sich oft selbst einbringen, wie
z.B. damals bei der Ausgestaltung des
Kindertreffs.

Im Jahr 2023 startete die Gemeinde Witten-
bach die Pilotphase der Offenen Arbeit mit Kin-
dern (OAK) als Ergdnzung zur bestehenden Ju-
gendarbeit. Das Angebot ist Teil der Fachstelle
Kind - Jugend - Familie und richtet sich an
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Kinder der 3. bis 6. Klasse. Ziel der OAK ist es,
das im Kinder- und Jugendleitbild formulierte
Anliegen umzusetzen, die Lebensqualitdt von
Kindern am Wohnort zu starken. Fiir die Pilot-
phase bis 2026 stand ein Pensum im Umfang
von 60 Prozent zur Verfiigung.

Pilotphase mit Herausforderungen und
Erfolgen

Die Pilotphase war von personellen Wechseln
gepragt. «Der Fachkrdftemangel im Bereich
Soziale Arbeit erschwerte den Aufbau einer
konstanten Angebotsstruktur», erklart Fabio
Lopes, Leiter der Fachstelle Kind — Jugend -
Familie. <Dennoch konnten wichtige Erkennt-
nisse dariiber gewonnen

werden, was gut funkti-

onierte und wo Heraus-

forderungen bestanden.»

Besonders erfolgreich

war der Kindertreff im al-

ten Schulhaus Dorf wahrend der Zwischen-
nutzung. Das offen gestaltete Angebot zog
durchschnittlich rund 40 Kinder pro Mittwoch-
nachmittag an und stiess damit regelméssig an
die Grenzen der verfligbaren personellen Res-
sourcen. Nach dem Ende der Zwischennut-
zung im ehemaligen Schulhaus Dorf und der
damit verbundenen Schliessung des Kinder-
treffs Ende 2025 konzentrierte sich die OAK
auf mobile Angebote, wie erlebnispadagogi-
sche Waldnachmittage oder Spiel und Spass
in verschiedenen Schulhdusern.

Auswertung zeigt klaren Bedarf

Die Auswertung der Pilotphase zeigt deutlich:
«Offene und kostenlose Angebote werden sehr
gut genutzt und decken einen Bedarf ab. Sie
erfordern jedoch auch einen hohen personel-
len Aufwand», sagt Lopes. Gleichzeitig wurde
sichtbar, dass anmeldepflichtige Formate ge-
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rade jene Kinder oft nicht erreichen wiirden,
die besonders von solchen Angeboten pro-
fitieren wiirden. Zudem zeigte sich, dass die
OAK die Schulsozialarbeit und die Schule ent-
laste, indem sie Kinder im Alltag begleite, be-
vor Interventionsbedarf entstehe. Bewahrt hat
sich zudem die Integration des Ferienspasses
in die OAK. Das etablierte Angebot konnte er-
folgreich weitergefiihrt und fachlich weiterent-
wickelt werden.

Gemeinderat fiihrt Angebot weiter
Der Gemeinderat hat entschieden, die Offene
Arbeit mit Kindern ab 2027 als festes Ange-
bot weiterzufiihren. Fiir Fabio Lopes, Leiter
der Fachstelle Kind - Ju-
gend — Familie, ist dies
ein wichtiges Zeichen:
«Es freut mich sehr, dass
der Gemeinderat den
Wert dieses Angebots
anerkennt. Das ist ein Gewinn fiir die Kinder
und fiir die Gemeinde Wittenbach.» Kiinftig
werden die Offene Arbeit mit Kindern und die
Offene Jugendarbeit organisatorisch enger zu-
sammenarbeiten. Dadurch kénnen Synergien
genutzt, Ressourcen gezielt eingesetzt und
die Angebote fiir Kinder und Jugendliche ge-
meinsam weiterentwickelt werden. Damit ist
die Offene Arbeit mit Kindern ab 2027 als fes-
ter Bestandteil des Angebots der Fachstelle
Kind — Jugend — Familie etabliert.

Isabel Niedermann

wir sind
Wittenbach

Die aktuellen Inseratetarife sowie Erscheinungs-
daten sind online unter www.ampuls-wittenbach.ch
abrufbar.

Redaktionsschluss: Montag, 3. August, 10.00 Uhr.

Einsendungen (Inserate und Texte)
an ampuls@cavelti.ch.
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Bundesfeier 2026: Ein Fest voller Musik,
Magie und Begegnungen

Am 31.Juli ladt die Gemeinde Wittenbach
die Bevdlkerung herzlich zur Bundesfeier auf
dem Zentrumsplatz ein. Der Anlass bietet
verschiedene Highlights.

Die Bundesfeier wird gemeinsam mit der
HUMABEvent GmbH organisiert und kniipft an
das bewdhrte Konzept vom letzten Jahr an: ein
Fest fiir die ganze Bevélkerung mit Unterhal-
tung, Gemeinschaft und festlicher Stimmung.

Strahlende Kinderaugen

Am Nachmittag stehen Kinder und Familien im
Mittelpunkt. Ein besonderes Highlight sind in
diesem Jahr die Schwiizergoofe, die mitihremin-
teraktiven Mitmachprogramm fiir Begeisterung
sorgen. Gemeinsam mit einer kleinen Gruppe
Schwiizergoofe wird zu den beliebtesten Hits ge-
tanzt, gesungen und gefeiert. Ergdnzt wird das
Familienprogramm durch eine Hiipfburg, Kinder-
schminken sowie einen Ballontwister, der mit
fantasievollen Figuren und Tieren aus Ballons
Kinderaugen zum Leuchten bringt.

Festrede mit Diana Rausch

Den offiziellen Teil der Bundesfeier pragt in die-
sem Jahr die Festrede von Diana Rausch. Die
Kuratorin und Kunstvermittlerin ist fiir ihre po-
sitive Ausstrahlung und ihre inspirierende Art
bekannt. Man darf gespannt sein, welche Ge-
danken sie zum Nationalfeiertag mit der Bevol-
kerung teilen wird. Selbstverstandlich gehort
auch das gemeinsame Singen der National-
hymne dazu, musikalisch begleitet von der Mu-
sikgesellschaft Konkordia und dem Ménnerchor.

Magisches Highlight

Ein Hohepunkt des Abends bildet die Show
von Nicolai Friedrich. Er zahlt zu den bekann-
testen Mentalmagiern im deutschsprachigen
Raum und begeistert mit einer einzigartigen
Mischung aus Illusion, Psychologie und Hu-
mor. Mit seiner aussergewdhnlichen Biihnen-
prasenz, Charme und seinem Witz verzaubert
er das Publikum und wird an der Bundesfeier
fiir staunende Gesichter und unvergessliche
Momente sorgen.

16.00 Uhr
ab 16.00 Uhr

17.00 Uhr
19.30 Uhr
20.30 Uhr
20.35Uhr
21.00Uhr
21.15Uhr
21.30Uhr

Schwiizergoofe

Start Lampionumzug

22.30Uhr
21.00-02.00 Uhr

Er6ffnung (EINTRITT FREI)
Kinderschminken & Ballontwisting
durch «Kinderbunt», Hiipfburg, Raiffeisen-Sumsi

Musikgesellschaft Konkordia
Begriussung durch Gemeinderat
Festrede durch Diana Rausch
Besammlung Lampionumzug

Nationalhymne, Musikgesellschaft Konkordia
mit Mannerchor Wittenbach

Nicolai Friedrich - Magische Unterhaltungskunst
Barbetrieb mit DJ «The 90s Brother»

Musikalische Unterhaltung durch PARTYBIRDS

wittenbach
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Witten-Zmorga

Am 1. August organisiert HUMABEvent ein
reichhaltiges Brunchbuffet a discretion
mit Musikbegleitung. Tickets gibt es unter
www.bundesfeier-wittenbach.ch.

Der Gemeinderat und die Verantwortlichen
der HUMABEvent GmbH freuen sich darauf,
zahlreiche Besucher*innen an der Bundesfeier
begriissen zu diirfen und gemeinsam einen
stimmungsvollen Nationalfeiertag mit guter
Unterhaltung und vielen schonen Begegnun-

gen zu feiern.

Isabel Niedermann

Das ganze Programm zur Bundesfeier ist auf
www.bundesfeier-wittenbach.ch zu finden.

OFFNUNGSZEITEN
WAHREND DER
SOMMERFERIEN

Die Gemeindeverwaltung macht keine Be-
triebsferien, hat aber wahrend der Som-
merwochen einen reduzierten Personal-
bestand. Deshalb fillt die verlangerte
Offnungszeit am Montag vom 6. Juli bis
7.August aus.

Somit gelten wahrend der Sommerferien
folgende Schalteroffnungszeiten:

Montag
13.30 bis 17.00 Uhr

Dienstag bis Donnerstag
8.00 bis 11.30 und 13.30 bis 17.00 Uhr

Freitag
8.00 bis 13.30 Uhr

Wir danken fiir Ihr Verstandnis und
wiinschen Ihnen eine schone Sommerzeit.

AUS DER GEMEINDE
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Sorgsamer Umgang mit Trinkwasser

Der schneearme Winter und das trockene
Friihjahr haben im Kanton St.Gallen zu tiefen
Wasserstanden in Oberflaichengewdssern und
im Grundwasser gefiihrt. Aufgrund der anhal-
tend warmen und sonnigen Witterung sinken
die Pegel weiter. Da derzeit keine nennens-
werten Niederschldge in Sicht sind, bleibt die
Situation angespannt.

Die Trinkwasserversorgung in unserer Region
ist gemass der Wasserkorporation Wittenbach
aktuell sichergestellt. Dennoch ist es wich-
tig, sorgsam mit Trinkwasser umzugehen und
unnotigen Verbrauch zu vermeiden. Verschie-

dene Tipps zeigen auf, wie jede*r im Alltag ei-
nen Beitrag zum verantwortungsvollen Um-
gang mit Wasser beitragen kann:

Wir suchen Sie

Die Gemeinde Wittenbach bietet eine Stelle
als Mitarbeiter*in fiir den Unterhalts- und Rei-
nigungsdienst des Familienwerks und des Ju-
gendtreffs an. Das ausfiihrliche Stelleninserat
finden Sie auf www.wittenbach.ch oder direkt
mittels QR-Code. Wir freuen uns auf lhre Be-
werbung.

«am Puls» macht
Sommerpause

Die Gemeindezeitschrift <am Puls» verabschie-
det sich in die Sommerpause und liegt das
nachste Mal am 6. August wieder bei lhnenim
Briefkasten. Einsendeschluss fiir die ndchste
Ausgabe ist Montag, 3. August, um 10.00 Uhr.
Wir wiinschen Ihnen eine schéne Sommerzeit

- Rasenflachen nicht zu kurz méhen und
moglichst nicht bewassern

- Gartenpflanzen nur gezielt friihmorgens
oder abends giessen, wenn moglich mit
Regenwasser

— Autos, Vorplatze und Terrassen nicht mit
Trinkwasser reinigen

- Pools und Schwimmbecken mdoglichst
nicht oder nur zuriickhaltend nachfiillen

— Duschen statt Baden

- Verwendung von Sparbrausen bei Duschen
und Sparaufsatzen fiir Wasserhdhne

- Tropfende Hahne und lecke WC-Spiil-
kdsten reparieren

- Wasch- und Geschirrspliler vollstdndig
beladen

- Lebensmittel in einer Schiissel statt unter
fliessendem Wasser waschen

Jeder eingesparte Liter Trinkwasser tragt
dazu bei, die wertvollen Wasserreserven zu
schonen und die Versorgungssicherheit auch
bei langer anhaltenden Trockenperioden zu
gewidhrleisten.

Isabel Niedermann

PILZKONTROLLE

Botanischer Garten,
Stephanshornstrasse 4, 9016 St.Gallen

Von August bis Oktober bietet der
Botanische Garten fiir privat gesammelte
Pilze eine Pilzkontrolle an.

Offnungszeiten wihrend der Pilzsaison:
Montag: 7.30 bis 8.30 Uhr, 16.30 bis 17.00 Uhr
Dienstag bis Freitag: 16.30 bis 17.00 Uhr

Ersatzwahl eines Mit-
glieds des Gemeinderats

Gemeinderdtin Annamaria Farkas hat per
31.Dezember 2026 ihren Riicktritt bekanntge-
geben. Der Gemeinderat hat die Ersatzwahl auf
den Abstimmungssonntag, 29. November, ge-
legt. Fiir die Ersatzwabhl gilt folgender Zeitplan:

Montag, 14. September 2026
Wahlanmeldeschluss fiir den 1. Wahlgang:
Die Wahlvorschlage und die Zustimmungs-
erklarungen miissen bis 18.00 Uhr bei der Rats-
kanzlei eingetroffen sein.

Sonntag, 29. November 2026

Wabhiltag (1. Wahlgang)

Wenn keine Wahl zustande gekommen sein
sollte (Verfehlen des absoluten Mehrs):

Mittwoch, 9. Dezember 2026
Wahlanmeldeschluss fiir den 2. Wahlgang
Die Wahlvorschlage und die Zustimmungser-
klarungen miissen bis 17.00 Uhr bei der Rats-
kanzlei eingetroffen sein.

Stille Wahl:

Wenn im zweiten Wahlgang nur eine Person fiir
das freie Mandat kandidiert, kommt automa-
tisch eine Stille Wahl zu Stande. Die Ratskanz-
lei entscheidet (iber das Zustandekommen der
Stillen Wahl nach den Voraussetzungen nach
Urnenabstimmungsgesetz. Dieser Entscheid
wird verdffentlicht. Wenn eine Stille Wahl zu-
stande gekommen ist, entfdllt der Urnengang —
andernfalls:

Sonntag, 24.Januar 2027
Wabhltag (2. Wahlgang)

Wahlvorschlédge sind schriftlich an die Rats-
kanzlei einzureichen. Sie miissen von min-
destens 15 Wittenbacher Stimmberechtigten
unterzeichnet sein. Von den Kandidierenden
muss eine schriftliche Zustimmung zur Wabhl
vorliegen. Die Formulare fiir Wahlvorschlage
und Zustimmungserklarungen stehen auf
www.wittenbach.ch unter Politik » Abstim-
mung/ Wahlen » Termine unter dem Abstim-
mungstermin 29. November zur Verfiigung. Sie
kénnen auch bei der Ratskanzlei angefordert
werden.

Gemeinderat
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ALTPAPIER- UND KARTON-
ABFUHR IM AUGUST

Die Altpapier- und Kartonabfuhr findet
grundsétzlich jeden 1. Dienstag im Mo-
nat statt.

Nachste Abfuhr:
Dienstag, 4. August 2026

Wir danken lhnen fiir hre Unter-
stiitzung bei der fachgerechten und
umweltbewussten Entsorgung.

Bei Unklarheiten oder Fragen wenden
Sie sich an die Bauverwaltung Witten-
bach (Tel. 071292 22 44).

Vierte Bundesiibung

Datum
Montag, 3. August, 17.30 bis 19.30 Uhr

Organisation
Schiitzengesellschaft Wittenbach

Ort
Schiessanlage Erlenholz; mit moderner elek-
tronischer Trefferanzeige, kaum Wartezeiten!

Loseschluss
19.00 Uhr

Schiesspflichtige haben unbedingt
mitzubringen:
- personliche Waffe,
— Personalausweis (ID, Pass, Fiihrerausweis),
- militarischen Leistungsausweis

(griines Schiessbiichlein),
- Aufforderung des VBS

(Pisa-Blatt mit Klebe-Etiketten).

Es kdnnen nur mit Bargeld Probeschiisse ge-
kauft werden.

Weitere Bundesiibungen in der Schiess-
anlage Erlenholz Wittenbach

Montag, 17. August, 17.30 bis 19.30 Uhr
Samstag, 29. August, 9.00 bis 11.00 Uhr

Loseschluss jeweils 30 Min. vor Schiessende!

~
~
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Deutsch lernen,
jetzt anmelden!

Sie méchten Deutsch lernen oder verbessern?
Der Kurs «Ich lerne Deutsch» bietet Angebote
fir verschiedene Niveaus, von Anfanger bis
Konversation. Die Kurse finden jeweils mon-
tags und donnerstags im Familienwerk, Vo-
gelherdstrasse 4 in Wittenbach, statt. Damit
auch Eltern teilnehmen kénnen, steht ein Kin-
derhiitedienst zur Verfiigung (jeweils von 8.30
bis 10.00 Uhr).

Pro Doppellektion ohne Kinderbetreuung:
15 Franken

Pro Doppellektion mit Kinderbetreuung:
20 Franken

Weitere Informationen finden Sie auf
wittenbach.ch unter «Integrationsstelle».
Jetzt anmelden: deutschkurse@wittenbach.ch

Kursangebot im August

Folgende Kurse und Ange-
bote stehen demnéachst auf dem Programm

Yoga - Wittenbach
Mittwoch, 12. August bis 23. September,
14.30 bis 15.30 Uhr

Language Game Sessions - Gossau
Spielnachmittag Englisch sprechend.
Jeweils Dienstag, einmal monatlich:

11. August, 8. September, 6. Oktober, 3.No-
vember und 1. Dezember, 13.30 bis 15.30 Uhr

«Rundum - um digit@l» - Gossau
Sprechstunde mit und ohne Anmeldung zu An-
liegen aller Art mit Smartphone, Tablet, Laptop:
Montag, 10. August, 9.00 bis 11.00 Uhr

Schach fiir Einsteiger - Gossau

Dienstag, 18. und 25. August, 1., 8., 15. und
22.September (6x), 9.00 bis 11.00 Uhr

www.ampuls-wittenbach.ch

Deutsch im Alltag

Ich lerne

Deutsch

(Sprach- und Integrationskurs)

Schach fiir Fortgeschrittene — Gossau
Dienstag, 18. und 25. August, 1., 8.,15. und
22.September (6x), 14.00 bis 16.00 Uhr

«Lismi-Kafi» - Gossau
Stricken Sie gerne in Gesellschaft bei Tee oder
Kaffee? Donnerstag, 13. August bis 17. Dezem-
ber, 14.00 bis 16.00 Uhr

«Spanisch» - Gossau
Mittwoch, 19. August bis 23.September,
9.00 bis 10.00 Uhr

«Englisch» - Gossau
Ab dem 11. August starten unsere Englisch-
kurse in verschiedenen Niveaus.

Information und Anmeldung

Fiir ndhere Informationen rufen Sie uns an.
Wir freuen uns auf |hre Anmeldung

Pro Senectute Gossau & St.Gallen Land,
071388 20 50, gossau@sg.prosenectute.ch

AUS DER GEMEINDE
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Miitter- und Vaterberatung:

Die ersten Lebensjahre umfassend
begleitet = Familienwerk = Ostschweizer
Verein fiir das Kind = vormittags und
nachmittags = www.ovk.ch

Sommerpause = Schloss Dottenwil =
|G Dottenwil = www.dottenwil.ch

Ausstellung — Gabriella Tundo =
Galerie Schloss Dottenwil =
|G Dottenwil = www.dottenwil.ch/kultur

1.-August-Feier = Zentrumsplatz, Witten-
bach = Gemeinde = ab 16 Uhr

Witte-Zmorga = Zentrums-
platz, Festzelt, 9300 Wittenbach =
HUMABEvent GmbH = 10-14.30 Uhr

z'Mittag im b51 = Bruggwaldstrasse 51 =
bruggwald51 = 12.15 Uhr

Kontaktstunde Pro Senectute =
Gemeindehaus Wittenbach

(Raum 104 / Obergeschoss) =

Pro Senectute Gossau & St.Gallen Land
1) ohne Voranmeldung = 14-15 Uhr =

2) mit Voranmeldung = 15.15-16.15 Uhr =
www.sg.prosenectute.ch

18. Jugendopenair = Zentrumsplatz,
Wittenbach = Schule fiir Musik =
18-23 Uhr = www.schulefuermusik.ch

Rosenbergstollen St.Gallen =
60plus Wittenbach

Zwirbeltreff = Familienwerk =
15-17 Uhr = www.familienwerk.
wittenbach.ch/zwirbeltreff

Vernissage — Gabriella Tundo =
Galerie Schloss Dottenwil = |G Dotten-
wil = 17 Uhr = www.dottenwil.ch/kultur

IT-Café fiir Pensionierte = Bruggwald-
strasse 51 = bruggwald51 = 13.30-16 Uhr

Wanderung entlang der Thur = Wande-
rung Krummenau = 60plus Wittenbach =
www.60plus-wittenbach.ch

Gregor Miiller und Dani L. Schmid =
Schloss Dottenwil = |G Dottenwil =
20 Uhr = www.dottenwil.ch/kultur

Zwirbeltreff = Familienwerk =
15-17 Uhr = www.familienwerk.
wittenbach.ch/zwirbeltreff

Frauen-Werk-Abend =
Laternenhof Wittenbach = 19.30-21 Uhr =
www.fami-wittenbach.ch/

All Business is Local

Berichterstattungen in Tageszeitungen gehdren zu den
wichtigsten Informationsquellen in Krisensituationen.

Regionalzeitungen iiberdurchschnittlich gut.

Das Bediirfnis nach Orientierung und Einordnung ~
der Situation am eigenen Wohnort erfiillen Lokal- und "l -kl

Nutzen Sie das qualitativ hochwertige Umfeld der Presse. Inserieren Sie da, wo lhre Werbung Wirkung erzielt.

Kontakt fiir Ihr Inserat: Cavelti AG, Gossau, Telefon 071 388 81 81, ampuls@cavelti.ch

£
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<B> kernbrand

bist einzigartig!
Aber niemand sieht es?

Wir bringen Emotionen in deine Kommunikation und
zeigen, was du drauf hast. Alles Weitere erfahrst du auf

kernbrand.ch

Kernbrand AG, Wilerstrasse 73, 9200 Gossau, +4158 255 13 00

schule fur o

mll(ll(

It up

KULTURSCHADEN -
' THUNDERNIGHT SOMERSAULT
_ BLUE FLAME,
ONE NATIORFTRIO
ELEMENTZ OF DANCE GROUPS
SINGSALASING 18.

GISELE > ELENA > NORA - JUGENDOPENAIR
> MIA D NADIA WITTENBACH

IENTRUMSPLATI lhre Spende hilft Menschen|
18 - 23 UHR aus Not und Armut

FREITAG

-

dasrichtigetun.caritas.ch 7,
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KIRCHEN

Katholische Kirche .

Nachklang zum Ulrichsfest:

Die Ulrichsquelle in Moggers (Vorarlberg)

Mit Bus Nr. 127 ab dem Bahnhof Lochau-Ho6r-
branz zum Dorf Mdggers, dann zu Fuss zu-
erst zur Dorfkirche St.Ulrich und danach eine
Viertelstunde durch den Wald hindurch bis zu
einer kleinen Lichtung, wo man auf die St.UI-
richskapelle und das Ulrichsbriinnlein trifft.
Der Legende nach soll hierim 10. Jahrhundert
der heilige Ulrich auf seinem Weg von St.Gal-
len nach Bayern gerastet haben. Er hatte gros-

sen Durst. Auf seine Fiirsprache hin sei diese
Quelle entsprungen.

Altar in der Kapelle: Links Ottilia,
in der Mitte Ulrich und rechts Barbara.
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Die Dorfkirche von Méggers ist auch dem
HI. Ulrich geweiht. Hier seine Statue auf dem
Hochaltar.

Sehr bald wurde der Ort von Pilgern als Erin-
nerungsstatte aufgesucht. Die Jahrzahl 1005
liber dem Kapelleneingang bezieht sich nicht
auf den jetzigen Kapellenbau, sondern auf die
Kultstétte an sich.

Der Altar steht direkt auf der Quelle, das Ul-
richsbriinnlein befindet sich ausserhalb der
Kapelle etwas weiter unten.

Das Ulrichswasser

Es gilt bei Glaubigen als Heilmittel bei Augen-
krankheiten. Im Ubertragenen Sinn kann das
auch bedeuten, dass wir innerlich klarer se-
hen lernen und das Wesentliche fiir unser Le-
ben erkennen kénnen. Wohl darum steht auf
dem Hochaltar neben der Figur des heiligen
Ulrichs (Mitte) auch eine Statue der heiligen
Ottilia. Sie ist die Patronin der Augenkranken.

Christian Leutenegger |

Ulrichskapelle und Brunnen.

Die Quelle ist aktuell ausgetrocknet.

................................................................................................................................................................................

Herzliche Einladung zum Mittagstisch

Am Freitag, 7. August, findet um 12.00 Uhr der
nichste Mittagstisch im Restaurant Bache
statt.

Kosten pro Person
16.50/14.00 Franken fiirs Mend, plus individu-
elle Getréanke

Programm

Zum Mittagstisch gehoren: fréhliche Gemein-
schaft, ein kurzer Input, Lottospiel, Kaffee mit
etwas Stissem.

Anmeldung

Bis spatestens am Donnerstag, 6. August, direkt
beim Restaurant Bache, Telefon 071 298 27 72
oder E-Mail: info@restaurant-baeche.ch

Herzlich laden ein

Christian Mannale und Regula Loher,
katholische Kirche

Team Restaurant Bache Wittenbach

Bei Fragen oder Anliegen steht
Christian Mannale gerne zur Verfligung.
Telefon: 071298 30 70

E-Mail: c.mannale@altkon.ch

................................................................................................................................................................................

EUCHARISTIEFEIER IN
ST.KONRAD, SONNTAG,
19.JULI, 10.45 UHR

Kollekte fiir Jungwacht Blauring Schweiz

Wir halten Gedachtnis fiir
— Robert Reimann
— Sophie-Ann Sacher

EUCHARISTIEFEIER IN
ST.ULRICH, SAMSTAG,
25.JULI, 17.00 UHR

Kollekte fiir das Hospiz St.Gallen

Wir halten Gedachtnis fiir
— Josef Zimmermann

— Emil Fuchs

— Adrian Sprenger

EUCHARISTIEFEIER IN
ST.KONRAD, SONNTAG,
2. AUGUST, 10.45 UHR

Kollekte fiir die Schweizer Berghilfe

Wir halten Gedachtnis fiir
— Alois Wiirth

— Renate Hersche-Walser
— Pia Grogli-Lorenz
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Katholische Kirche .

I Termine

Die Tiefe

Das Wasser findet seinen Weg. Mit Getdse
stiirzt es eindrucksvoll liber die schroffe Fels-
wand hinab und verbindet sich mit dem Meer. :
Doch die wahre Tiefe bleibt verborgen. Sie liegt
unter der Oberflache, geheimnisvoll und still,

fiir unsere Augen nicht fassbar.

Auch unser Miteinander bewegt sich oft an der
Oberflache, die den Blick in die Tiefe verschlei-
ert. Wahre Tiefe aber braucht Zeit. Sie wachst
mit Vertrauen und entsteht dort, wo Menschen :

bereit sind, offen aufeinander zuzugehen.

Susanne Humbel-Gann |
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«Die Sieben Schwestern», Wasserfdlle im
Geirangerfjord, Norwegen.

.........................................................

Pfarreibeauftragter
Christian Leutenegger, Telefon 076 420 42 41,
E-Mail: c.leutenegger@altkon.ch

Sekretariat (Dorfstrasse 24)

Offnungszeiten Mo-Do: 9.00-11.00 Uhr
Susanne Humbel-Gann, Telefon 071298 30 20,
E-Mail: pfarramt.wittenbach@altkon.ch

Sozialdienst (Dorfstrasse 24)
Christian Mannale, Telefon 071298 30 70,
E-Mail: c.mannale@altkon.ch

Mesmer*in St.Ulrich (Dorfstrasse 24)
Gaby und Kurt Merz
Telefon 071298 26 06 oder 079 622 74 99

Mesmer St.Konrad (Weidstrasse 7)
Ivo Garic, Telefon 079 757 51 39
Die Adressen aller Mitarbeitenden finden sich

unter der Rubrik «<Kontakte» auf www.altkon.ch

www.altkon.ch
www.facebook.com/sanktulrich.sanktkonrad
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Donnerstag, 16. Juli
v 09.00 Uhr Eucharistiefeier, St.Konrad
18.00 Uhr Rosenkranz, St.Ulrich

Samstag, 18. Juli
¥ 18.30 Uhr In Muolen: Eucharistiefeier,
Gestaltung: Pater Piotr Zaba

Sonntag, 19.Juli - 16. Sonntag im
Jahreskreis
¥ 09.00 Uhr In H&ggenschwil:
Eucharistiefeier, Gestaltung:
Pater Piotr Zaba
v 10.45 Uhr Eucharistiefeier in St.Konrad,
Gestaltung: Pater Piotr Zaba

Mittwoch, 22. Juli

15.45 Uhr K-Treff, Einkaufen fiir Fr. 1.—
mit Terminkarte, evang.
Kirchenzentrum Vogelherd

19.00 Uhr Rosenkranz, St.Konrad

Donnerstag, 23. Juli
W 09.00 Uhr Eucharistiefeier, St.Konrad
18.00 Uhr Rosenkranz, St.Ulrich

Freitag, 24. Juli
¥ 16.30 Uhr Wortgottesfeier, Kappelhof

Samstag, 25. Juli
¥ 17.00 Uhr Eucharistiefeier in St.Ulrich,
Gestaltung: Pater Untere Waid
¥ 18.30 Uhr In Haggenschwil: Eucharistie-

feier, Gestaltung: Pater Untere

Waid

Sonntag, 26.Juli-17. Sonntag im
Jahreskreis
¥ 10.45 Uhr In Muolen: Eucharistiefeier,
Gestaltung: Pater Untere Waid

Mittwoch, 29. Juli

15.45 Uhr K-Treff, Einkaufen fiir Fr. 1.—
mit Terminkarte, evang. Kir-
chenzentrum Vogelherd

19.00 Uhr Rosenkranz, St.Konrad

Donnerstag, 30. Juli
W 09.00 Uhr Eucharistiefeier, St.Konrad
18.00 Uhr Rosenkranz, St.Ulrich

Freitag, 31. Juli
W 16.30 Uhr Eucharistiefeier, Kappelhof

Samstag, 1. August - Nationalfeiertag
 10.00 Uhr In Haggenschwil: Gemein-
same Eucharistiefeier der
Seelsorgeeinheit, Gestaltung:
Pater Piotr Zaba

Sonntag, 2. August - 18. Sonntag im
Jahreskreis
v 09.00 Uhr In Muolen: Eucharistiefeier,
Gestaltung: Pater Leszek
Suchodolski
Eucharistiefeier in St.Kon-
rad, Gestaltung: Pater Leszek
Suchodolski

v 10.45 Uhr

Mittwoch, 5. August

15.45 Uhr K-Treff, Einkaufen fir Fr. 1.—
mit Terminkarte, evang.
Kirchenzentrum Vogelherd

19.00 Uhr Rosenkranz, St.Konrad

Donnerstag, 6. August
v 09.00 Uhr Eucharistiefeier, St.Konrad
18.00 Uhr Rosenkranz, St.Ulrich

....................................................................................................................

. Gottesdienst zum
. Nationalfeiertag

Am Samstag, 1. August, sind Sie herzlich zur
gemeinsamen Eucharistiefeier der Seelsorge-
: einheit eingeladen. Der zentrale Gottesdienst
beginnt um 10.00 Uhr in der Kirche St.Not-
ker in Higgenschwil. Eine schone Moglich-
keit, sich besinnlich in den Nationalfeiertag
: einzustimmen.

KIRCHEN
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Evangelischekirche |
Riickblick Jungschar '
Sommerlager 2026

Durenand im Marliland

Das diesjdhrige Sommerlager der Jungschar
Wittenbach stand ganz im Zeichen der Mar-
chenwelt. Fiinf Tage lang halfen die Kinder
einer lieben Oma, ihr véllig durcheinanderge-
ratenes Marchenbuch zu ordnen. Dabei halfen
sie den drei Schweinchen, befreiten die gute
Fee und entlasteten den félschlich beschul-
digten Wolf. Dank detektivischem Spdirsinn
und starkem Teamgeist wurden alle Geschich-
ten erfolgreich repariert. Mit vielen Abenteu-

................................................................................................................................................................................

ern im Gepack kehrte die gut gelaunte Lager-
schar schliesslich wohlbehalten zuriick. Ein
riesiges Dankeschon gilt allen Leitenden und
Helfenden fiir dieses unvergessliche Erlebnis! :
Zudem wire das Lager ohne die Unterstiit- :
zung von vielen Aussenstehenden nicht in die-

ser Form méglich gewesen. Merci vielmoool!
Lia Sturzenegger

Die Fotos mit Eindriicken vom Sommerlager :

wurden vom Leitungsteam bereitgestellt.

. Termine

Freitag, 17. Juli
¥ 16.30 Uhr Andacht im Kappelhof,
Diakon U. Bachtold

Mittwoch, 22. Juli

15.45 Uhr K-Treff, Einkaufen fiir Fr. 1.—
mit Terminkarte
M. Thoma, T 071 298 40 13

Montag, 27. Juli
14.00 Uhr Kafi-Treff, B. Bolli,
TO071298 2617

Mittwoch, 29. Juli

15.45 Uhr K-Treff, Einkaufen fiir Fr. 1.—
mit Terminkarte
M. Thoma, T 071 298 40 13

Sonntag, 2. August
v 10.00 Uhr Gottesdienst,
Diakon U. Bachtold

Montag, 3. August

13.30 Uhr Sommer-Aktivtage:
Museum Henry Dunant,
Heiden

Dienstag, 4. August

13.30 Uhr Sommer-Aktivtage:
Spaziergang zur Wald-
schenke Romanshorn

Mittwoch, 5. August
v 10.00 Uhr Gottesdienst im Alterszen-
trum Wiborada, Bernhard-
zell; Pfr. B. Ammann
K-Treff, Einkaufen fiir Fr. 1.—
mit Terminkarte
M. Thoma, T 071 298 40 13

15.45 Uhr

Donnerstag, 6. August

09.00 Uhr Sommer-Aktivtage: Auf
den Spuren von Wilhelm
Meier, St.Gallen

Pfarramt
Pfarrer Bruno Ammann, 071298 40 10,
bruno.ammann@tablat.ch

Sozialberatung
Monica Thoma, 071298 40 13,
monica.thoma@tablat.ch

Mesmerin
Magda Nessi, 071298 40 14,
magda.nessi@tablat.ch

Religionsunterricht
Susy Zublasing, 071298 5179

Kinder/Jugend/Familie

Tschiggo Frischknecht,
07129840 42,
tschiggo.frischknecht@tablat.ch

www.tablat.ch | www.ju-ki.ch
www.youngpower.ch
www.jungschar-wittenbach.ch
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Evangelische kirche |
Sommer-Aktivtage

Waihrend der Sommerferien werden viele Angebote heruntergefahren. Das hat uns inspiriert, genau das Gegenteil zu machen:
Wir bieten dieses Jahr wiederum drei Tage mit unterschiedlichen Aktivitaten an.

Museum Henry Dunant in Heiden

Jiirg Ziircher \

Wann: Montag, 3. August, ab Wittenbach Bhf:
13.32 Uhr, Bus 3

Kosten: Tageskarte Wittenbach-Heiden
(12.60 Franken mit Halbtax), Eintritt Museum
7 Franken oder gratis mit Raiffeisenkarte.

Die Kosten der Fiihrung werden libernommen.

Zvieri: Hotel Linde
Riickkehr: ca. 18.30 Uhr in Wittenbach
Durchfiihrung: bei jeder Witterung

Spaziergang zur Waldschenke Romanshorn

Wann: Dienstag, 4. August, ab Wittenbach Bhf:

13.27 Uhr, Gleis 3

Kosten: Tageskarte Wittenbach Dozwil
(12.80 Franken mit Halbtax)

Zvieri: in der Waldschenke

Riickkehr: individuell, ca. 17.30 Uhr in Witten-
bach

Durchfiihrung: nur bei trockener Witterung,
wenn die Waldschenke gedffnet hat.

BESSER ALS
RECYCLING!

Bei uns gibt’s nachhaltige Druckprodukte
wie Flyer und Poster aus hochwertigem

Restpapier.

€ CAVELTI

PAPIERFAN - eine
Initiative der Cavelti AG

Nr. 29-31vom 16.Juli 2026 | am Puls

Auf den Spuren von Bildhauer
Wilhelm Meier
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Wann: Donnerstag, 6. August, ab Wittenbach
Bhf: 9.03 Uhr, Bus 4

Zmittag: zwei Tagesmeniis zur Auswahl| auf
eigene Kosten (Auswahl folgt bei Anmeldung)
Kosten: Tageskarte SG Zone 210/211 bitte
selbst besorgen.

Rickkehr: ca. 17.30 Uhr

Durchfiihrung: nur bei trockener Witterung
Bitte bis 27. Juli anmelden bei:

Irene Marki, T 071298 35 69, irene.maerki@
bluewin.ch

11
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AV
EIGENMANN

Wir gratulieren unserem Lernenden
zum erfolgreichen Abschluss:

Herzliche Gratulation zum
erfolgreichen Lehrabschluss

* Lino Solér

Spengler EFZ

h . ~ Wir gratulieren Giulio Aiezza herzlich zum erfolgreichen
Abschluss als Kaufmann EFZ Bank mit Berufsmaturitat.

O] f i
u In Wir sind stolz, Giulio auf seinem Weg begleitet und Teil

DAC H | FAS SA D E | S O LA R seiner Entwicklung gewesen zu sein.

Eigenmann AG | 9300 Wittenbach
P T 07129236 36 | www.eigenmann-ag.ch

(% Starte auch du deine Karriere bei uns.

Hevaliche Gratu

ZU eurem

erfolgreichen
Lehrabschluss als
Automatiker EFZ,
ICT-Fachmann EFZ,
Konstrukteur EFZ,
Produktionsmechaniker EFZ
und Polymechaniker EFZ.

Wir wiinschen euch viel Gliick .. G:ian Sezer, Nikita Zinovjev, Simeon Sancanin
und Erfolg flir die Zukunft! \ (vorne v.l.n.r)

) DaniiliKuchevskyi;Jorim _Bolli
SP U HL

= : ( Mitte v.l.n.r)
Dalibor. Todorovic, Dennis Looser, Mateja Marjanovic
- (hinten v.l.n.r)

nicht auf dem Foto sind Miky Marinkovic
: & Elija Inderbitzin
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Cavelti AG | 9200 Gossau
www.cavelti.ch | T 071 388 81 81

o CAVELTI

Kom

brauch-l -

Wir sorgen dafiir, dass Ihre B
Lust auf mehr macht - gedrug}__(t unddigital.

Daniel Sasso
Abteilungsleiter Pre-Media

Zu vermieten

Raum 4 x8 m inkl. Lift fir PW.

Interessenten bitte melden unter
Tel. 079 407 2419

pifport”

Seit liber 60 Jahren in Bewegung, dank lhnen!

@
Postkonto 80-428-1

*Klima zu schiitzen.

Weniger fliegen hilft schon.viel.
wwf.ch/klimatipps

ZAHNASTHETIK - ZAHNWELLNESS - IMPLANTOLOGIE

Wellness fiir gesunde Zahne ist unser
Versprechen an Sie fiir...

v sanfte Zahnreinigung
v professionelle Zahnprophylaxe
v Entspannen & Wohlfiihlen

Ihr Prophylaxeteam

Praxis Dr. Wytek & Partner

Im Zentrum 1 - 9300 Wittenbach

T 071 290 22 22 oder einfach online buchen

Nr. 29-31 vom 16. Juli 2026 | am Puls
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Jetzt Gonnerschaft
abschliessen

Wenn, dann

rega

Kostenlose Anzeige
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Vernissage — Gabriella Tundo

IG SCHLOSS DOTTENWIL Samstag, 15.August, 17.00 Uhr. Meine

www.gabriellatundo.com

eing. | :
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: OBVITA
. Eigenstéindig wohnen - gut begleitet

Werke aus Eitempera und Blattgold auf Holz entstehen in einem lang- : . . 5
o . L : Wohnen im Alter bedeutet nicht fiir alle dasselbe. Manche Menschen
samen, meditativen Prozess. Sie laden dazu ein, die verborgene Ener- : | Lo L . . .
. . . . . . mdchten moglichst lange selbststandig leben, wiinschen sich aber ein
gie der Natur zu spiiren und einen Raum der stillen Kontemplation zu : . . . . .
. . * Umfeld, in dem bei Bedarf Unterstiitzung verfligbar ist. Im bruggwald51
betreten. Die Ausstellung «<ZWISCHEN SAMEN UND STERNEN>» vereint : | . . . . Lo
. . . . . . ¢ in St.Gallen/Wittenbach ist aktuell eine 2¥2-Zimmer-Wohnung frei. Die
Gemalde, die verschiedenen Elementen der Natur gewidmet sind - Stei- : . L . .
. L. . . : Alterswohnung bietet Platz fiir eine oder zwei Personen, verfiigt tiber
nen, Samen, Vogel, Meeresmuscheln und Blumen - die jeweils auf ihre : . B . .
. . . . . . : eine eigene Kiiche, Dusche/WC und einen separaten Zugang. Individu-
Weise Materie, Potenzial und Lebenskraft verkérpern. Auf einer tiefe- : . . .
. . . . . : elle Dienstleistungen rund um Alltag, Verpflegung, Wasche oder Be-
ren Ebene teilen sie alle dieselben fundamentalen Kréfte: Sie bestehen : .
L : treuung kénnen nach Bedarf genutzt werden. «<Unsere Wohnungen
aus denselben Atomen, werden von denselben physikalischen Geset- : . . . o . . .
. L . : verbinden privates Wohnen mit den Mdoglichkeiten eines Hauses fiir
zen zusammengehalten und erscheinen als unterschiedliche Manifes- : . o
. . . . : Wohnen und Pflege im Alter», sagt Renate Hoffmann, Leiterin brugg-
tationen eines gemeinsamen Ursprungs. So werden das Gewicht des : . .
. . : wald51. Wer das Angebot kennenlernen moéchte, kann gerne eine Be-
Steins, das Versprechen des Samens, der Flug des Vogels, die Formen : | . .
. . . . sichtigung vereinbaren. Mehr Informationen: bruggwald51.ch/wohnung
der Muscheln und die Zartheit der Blumen zu komplementéren Aus- @
. L. . o .+ oderT 071246 69 00.
drucksformen einer einzigen, miteinander verbundenen Wirklichkeit. :

a Traume fur

n 3 3
?ags‘:i K‘irr‘\der im Spital

lhre Spende
schenkt Lachen.

PC 10-61645-5

Herzlichen Dank.

®
$iiftung @
THEODORA

........................................................................................

bruggwald

|

Wohnen und Pflege
im Alter

Bruggwaldstrasse 51
9008 St. Gallen

T 071246 69 00
info@bruggwald51.ch
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2.5 Zimmer, separater Zugang, eigene Kiiche, Dienstleistungen
Mehr Informationen: bruggwald51.ch/wohnung
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1 2 3 4 9 6 7 8 Das Losungswort der letzten Ausgabe lautet:
TRAENE. Die Losungen dieses Rétsels finden Sie ab

Freitag auf www.ampuls-wittenbach.ch und in der

ndchsten Ausgabe.

Wirmachen
Plata fir e,

Buchen Sie jetzt Ihr Inserat
unter www.puls-wittenbach.ch
oder ampuls@cavelti.ch.

Gerne beraten wir Sie personlich
unter 071 388 81 81.
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